
Kompakt, praxisnah und
wissenschaftlich fundiert: 
Das Lunch-inar vermittelt

Impulse aus der
Heilpädagogik

 für mehr Sicherheit in der
inklusiven Praxis. 

Stark in der Förderung,
stark in der Inklusion.  für mehr Sicherheit in der

inklusiven Praxis. 

Wissenschaftlicher Hintergrund

Die schulische Heilpädagogik umfasst neben der
Förderung von Kindern mit besonderem Bildungsbedarf
auch die Beratung von Lehrpersonen und Eltern. Diese
Beratungsfunktion ist nicht nur Teil des Berufsauftrags

(PHBern, 2018; EDK, 2021), sondern auch zentral für die
Umsetzung schulischer Inklusion (Lindmeier, 2022). In

der Praxis bleibt diese Ressource jedoch oft ungenutzt
nicht zuletzt, weil im dichten Schulalltag wenig Raum
für zeitnahe Beratung und Weiterbildung bleibt (vgl.

Müller & Kummer Wyss, 2024).

Mit unserem Lunch-inar greifen wir diesen Bedarf auf:
Kompakt und praxisnah vermitteln wir aktuelle Impulse,
die Lehrpersonen unmittelbar in ihrer Arbeit einsetzen

können. Am Beispiel des flexiblen Rechnens adressieren
wir ein Thema, das in der Forschung als

Schlüsselkompetenz für die weitere mathematische
Entwicklung gilt (Rechtsteiner-Merz, 2013). Studien

zeigen, dass schwächere Schüler:innen ohne gezielte
Förderung bei zählenden Strategien verharren,

während flexible Rechenkompetenzen langfristig
entscheidend für den Lernerfolg sind (Torbeyns et al.,

2005; Scherer & Moser Opitz, 2010).

Das Lunch-inar möchte Lehrpersonen genau hier
stärken: durch bedürfnisorientierte Inputs, die helfen,
Lernschwierigkeiten nicht nur als individuelles Problem

zu verstehen, sondern auch als Ergebnis von
Unterrichts- und Vermittlungsprozessen (Werner, 2009,

2019). Damit leisten wir einen Beitrag, Lehrkräfte
fachlich zu unterstützen, gerade dort, wo

heilpädagogische Ressourcen begrenzt sind und sich
die Schule als inklusiven Lernort weiterentwickeln soll.

Lunch-inar
W I S S E N  Z U M  M I T N E H M E N



Wer?

Was?

Warum? Wann?

Wo?

Wie?

Lunch-
inar

Für alle,
die interessiert sind

Im Sitzungszimmer
Kindergarten Pavillon

Auf euch abgestimmte
Fortbildung während

dem Mittagessen

Datum: 25.11 oder 27.11
Uhrzeit: 12.15 - 13.00 Uhr 

Flexibles Rechnen

Verbindung von
Fortbildung und

Beratungsauftrag der SHP  plus ca. 15 Min. Fragebogen

Wichtigkeit
Förderung
Tipps für die Praxis Mittagessen offeriert

Hier anmelden
bis zu den Herbstferien 

Gruppendiskussion:
Datum: 10.12.2025
Uhrzeit: 13.00 -14.15

Danke fürs 
mitmachen! 


